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NAUSICAA est implanté face a la plage et
a I'entrée du port de Boulogne-sur-Mer.

Pourquoi ne pas profiter de la visite du Centre
National de la Mer pour dire "Bonjour" a la mer,
découvrir la vie sur le sable et la variété des bateaux
entrant et sortant du port ?

Ce document vous propose de compléter votre journée
sur la Cote d'Opale par quelques activités simples
a réaliser avec votre groupe tout autour du Centre.

Collection Nausicaa
Fiche pédagogique - Cycles 1, 2 et 3



1 - Av gre dv vent...

Au bord de la mer, le temps change souvent. Le vent du large apporte ou
chasse les nuages.

Quel temps fait-il aujourd’hui ?

La Cote d’Opale s’appelle ainsi de par la couleur opale que prend souvent
la surface de l'eau.

Aujourd’hui, de quelles couleurs sont la mer, le ciel, le sable ?

e La ligne d’horizon sépare le ciel de la mer. Sur la mer, flottent de nombreuses
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embarcations. Dans la mer, vivent de nombreux animaux que nous pouvons
La cite d'Opale découvrir a Nausicaa.

Péche aux notions

. Météorologie.
. Couleurs. Nuances.

. La terre, la mer et le ciel.
. L'horizon.

Agir ...
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le vent. :

Ecouter les bruits apportés par le vent.
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2 - Les pieds dans le sable...

Sur le littoral de la Manche, la mer monte et descend deux fois par jour.
C’est la marée. Elle est due a l'attraction conjuguée des masses d’eau par
la lune et le soleil. La mer monte-t-elle ou descend-elle ?

A chaque marée, la mer dépose de nombreux “trésors” sur le sable :
coquillages, algues séchées, carapaces de crabe mais aussi objets d’origine
humaine. La mer ne sait recycler que les laisses de mer naturelles.

Le sable est une matiére un peu magique. Sec, il coule entre les doigts ;

mouillé, il devient matériau de construction. Il est composé de roches et de
coquilles brisées, usées, polies.

A marée haute, I'eau s'infiltre entre les grains de sable.
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MHarée baute, manée basse.
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3 - Les bateavx ont-ils des jambes ?

Le port de Bowlogue sarn MWer.

Péche aux notions

. Bateaux.
. Navigation.
. Activités humaines dans un port.

Les bateaux vont et viennent sur la mer. Certains rentrent au port de
Boulogne, l1er port de péche francais.

: Agir ... .
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4 - Poissons et oiseavx de mer...
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Péche aux notions

. Espéces.
. Poissons.
. Oiseaux.
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. Sorties Nature sur le littoral avec Eden

62, le GDEAM ou les Guides Nature du
Littoral.
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Quand ils rentrent au port, les bateaux de petite péche (pécheurs cétiers)
déposent et vendent leurs poissons sur le quai Gambetta. Les oiseaux sont

friands des déchets de poissons. Leur gourmandise nous permet de les
approcher de trés pres.

Agir ... B
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i Nausicaa.
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