
 

 

LES ENTREES 

FRUITS DE MER (Selon arrivage) 

Huîtres Fines Pleine mer de Bretagne n° 3 les 12 14.00 
      les  6   8.00 

Langoustines froides en carapace, mayonnaise 18.00 

Crevettes roses, bulots, mayonnaise                     12.00 

Assiette de bulots, mayonnaise   10.50 

DEGUSTATIONDEGUSTATIONDEGUSTATIONDEGUSTATION DE FRUITS DE MER DE FRUITS DE MER DE FRUITS DE MER DE FRUITS DE MER    
6 fines de Bretagne n° 6 fines de Bretagne n° 6 fines de Bretagne n° 6 fines de Bretagne n° 3,    

2 langoustines, bulots, crevettes roses2 langoustines, bulots, crevettes roses2 langoustines, bulots, crevettes roses2 langoustines, bulots, crevettes roses    
29 € 

    

FROID 
La comparaison de saumon    13.00 

(Fumé, Tartare, Rillettes à l’aneth) 

Le saumon fumé par nos soins, toasts  12.00 

La salade de tomates mozzarella, huile de basilic   9.00 
toasts tapenade, copeaux de parmesan 

Les filets de harengs pommes à l’huile    9.50 

La salade de foie gras frais aux haricots verts 12.50 
vinaigrette de framboise 

L’éventail de jambon Serrano, rafraîchi au melon 12.00 

Le tartare de carottes râpées, salade d’herbes               9.00 
petit verre de lait de coco au gingembre 

Le velouté glacé d’asperges, croustillant de Speck   9.00 

CHAUD 
L’émincé de haddock tiède, huile d’olive  12.50 

salade de pousses d’épinards, œuf mimosa, 
vinaigrette à l’anchois 

Le feuilleté de chèvre chaud, salade   10.50 

    
    



    
    
    
    
    

LES PLATS 
La sole meunière, pommes vapeur   19.50 

Le palet de lieu noir aux herbes   14.50 

Le saumon poêlé, conchiglies au pesto   15.50 
sauce basilic, copeaux parmesan 

Les médaillons de lotte vapeur   20.50 
fondue de poireaux, riz basmati 

Le dos de cabillaud rôti, coulis de poivrons rouges 18.00 
risotto crémeux au chorizo façon paëlla 

Le filet de rascasse, sauce au fumet de badiane  16.50 
concassé de fenouil vinaigrette 

Les moules marinière en cocotte, frites  11.50 

Le faux filet grillé, beurre d’anchois aux câpres  17.00 

Le tartare de bœuf assaisonné, frites, salade  15.00 

Le carpaccio de bœuf au parmesan, roquette 15.00 

Le suprême de volaille, tagliatelles, sauce au curry 13.50 

La salade NAUSICAA     14.50 
(salade, saumon fumé, lardons, pommes sautées) 

La salade ITALIENNE     14.50 
(salade, jambon sec, mozzarella, tomates confites 

olives, copeaux de parmesan, vinaigrette) 

L’assiette de frites       3.50 

Le welsh (toast beurré, chester fondu gratiné)    9.50 

Le welsh complet     11.50 
(toast beurré, jambon, chester fondu, œuf plat) 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

LES DESSERTS 
 

 

Café expresso et ses petits macarons   5.50 

Ile flottante, crème anglaise      5.50 
caramel, amandes effilées, nougatine concassée 

Crème brûlée à la cassonade      7.00 

Soupe d’ananas, sorbet au lait coco, friand amande  7.00 

Nougat glacé à la framboise      6.50 

Fromage blanc à la framboise     6.00 

Crêpes flambées Grand Marnier     9.00 

Profiteroles glace vanille aux 3 sauces    7.00 

Verrine de tiramisu       7.00 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

    

MENU DES MARGATS  8 € 
ENFANTS DE – DE 12 ANS 

Le steak haché ou le filet de poisson 
frites et légumes 

pommes vapeur et légumes 

***** 

Le fromage blanc au sucre 
La salade de fruits frais 


